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 札幌市内で実施される障がい者スポーツの大会としては、最大規模の「第1６回札幌市障がい者スポー

ツ大会」（すずらんピック2016）が、3日間の日程で開催されました。競技は、卓球、アーチェリー、

水泳、陸上、フライングディスク、ボウリング、バスケットボールの７競技で何れも熱戦が展開され、

各会場には全力を出し切った選手の満ち足りた顔が溢れていました。今年は、昨年より１００名ほど多

い１，０６４名の選手が出場し、大会運営では、競技団体役員、障がい者スポーツ指導員、施設職員の

ほか、企業や専門学校、ガールスカウトの皆さんなど計５４９名の全面的なご協力をいただきました。 

 総合開会式は、円山総合運動場の陸上競技場で行われ、主催者である札幌市の板垣昭彦副市長から

「練習の成果を思う存分発揮してください。」との激励の挨拶後、木村和平選手と五野井志保子選手の

力強い選手宣誓があり、競技が開始されました。 

６月５日 主催者挨拶をする板垣副市長 円山陸上競技場 
選手宣誓 

卓球 ５月15日 札幌市身体障害者福祉センター 

水泳 

５月22日 

平岸プール 
陸上 

６月５日 

円山陸上競技場 

ボウリング 

６月５日 サンコーボウル 

フライングディスク ６月５日 つどーむ 

バスケットボール ６月５日 西区体育館 

アーチェリー ５月１５日 月寒体育館 



西 川 良 祐 若 野 翔 太

森 良太 門 田 優 佑 福 島 太 郎 菅井 駿

熊 谷 剣 太 長 谷 和 明 山 形 悠 介

彦 根 一 成 澤 田 偲 努 長 璃久

西 川 裕 希

杉 本 勝 利 田中恵一郎

國 吉 拓 夢 遠藤 優 高 橋 正 英

中村 学

山形竜之介

志 賀 隆 人

斉藤 誠 清水 誠

依田 航

知的

アーチェリー 身体

フライング
ディスク

知的

知的

水　泳
知的

身体

【団体競技】

（２）

下川原晴香

山 口 乃 愛

卓　球
身体

【 個 人 競 技 】

上 野 憲 一 辻 和 宏 佐 藤 照 子 山本小百合

志子田梨佳 根 本 綾 佳

佐藤 爵 湯 上 英 貴 木下 舞 佐藤明日美

立 島 正 洋 花 田 裕 芳 松田 敦

聴覚障害者バレーボール競技

知的障害者サッカー競技

ボウリング
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第16回全国障害者スポーツ大会北海道・東北ブロック予選会の結果

◇◆◇ 知的サッカーチーム　１６年連続全国大会出場へ！！ ◇◆◇

◇◆◇　聴覚バレーボールのブロック予選大会　札幌で開催される　◇◆◇

伊 藤 力 哉 小笠原 蓮 岸 川 広 輝 佐々木登耶

　　　　第１６回全国障害者スポーツ大会

　　　　　　　　　　　　　「 ２０１６ 希 望 郷 い わ て 大 会 」 出場者決定！

陸　上

身体

大 友 一 守 小野善二郎 藤 井 竜 也

身体

知的

後 藤 宗 夫

石 井 飛 州 大 川 美 麗 宮崎 哲

渡邉 曻 山崎佳奈子

樺沢 正 古川 毅

米 津 之 正

玉置 明 松 原 一 博

 平成28年6月11日（土）～12日（日）の日程で、第16回全国障害者スポーツ大会「希望郷いわて大

会」の開催地である岩手県において、団体競技の北海道・東北ブロック予選会が開催されました。この予

選会は、「希望郷いわて大会」のリハーサルを兼ねて行われ、札幌市は、知的障害者バスケットボール、

精神障害者バレーボール、知的障害者ソフトボール、知的障害者サッカーの4競技に出場しました。結果

は下記のとおりですが、サッカーを除く3競技は、札幌らしいチームワークと粘りで善戦したものの、惜

しくも全国大会出場を逃しました。 

 札幌市としては、初めての出場競技となるソフトボールは、残念ながら初出場、初優勝はなりませんで

したが、チームは早くも来年に向けて練習を開始する等、今後の有望競技になるかもしれません。大いに

期待しております。 

 一方、サッカーチームは、期待どおりの圧倒的な強さでトーナメントを勝ち上がり、16年連続で全国

大会の出場を果たしました。本番では、昨年と同様に東京都との決勝戦の再来となるのか、今から楽しみ

です。 

 ５月１５日（日）に札幌市厚別区体育館において、第１６

回全国障害者スポーツ大会の「聴覚障害者バレーボール競技

北海道・東北地区予選大会」が開催されました。大会は札幌

市と青森県の代表２チームの出場となりましたが、札幌市

チームが２－０で勝利し、２年ぶり（前回は長崎県）の全国

大会の切符を手中に収めました。関係者からは「飛躍的に成

長しており、チームプレーがしっかりし、粘り強さが出てき

た」と打ち明けてくれました。 

 １０月２２日（土）～２４日（月）の３日間、岩手県で開催される「２０１６希望郷いわて大会」の出

場選手５７名が決まりました。なお、出場選手には、次ページで紹介したリオパラに出場する水泳の宮崎

哲選手も入っており、パラリンピアンの力泳と記録に注目が集まることでしょう。 

【知的障害者バスケットボール競技】男子２位、女子２位 【精神障害者バレーボール】１回戦敗退 

【知的障害者ソフトボール競技】２位          【知的障害者サッカー競技】優勝 

 これに役員、監督、介助者等が同行するた

め、札幌市選手団は総勢90名程度の編成とな

る見込みです。 

 選手団は１０月２０日（木）に結団式を

行った後、岩手県に向けて出発する予定です。 



定　時　総　会

５３０点 

（３）

初級障がい者スポーツ指導員養成講習会について

　　宮崎 哲選手 　池崎　大輔選手　リオパラ出場へ

ハイゲーム賞 三 谷 正 憲 ２１４点 

聴覚の部
男子

清 杉 政 敏 ５４３点 

女子

高 橋 千 鶴 子 ８５点 

２６２点 

視覚の部
男子

北 澤 博 ５３０点 

女子

佐 藤 陽 子

障がい別優勝選手の成績

肢体の部
男子 内 藤 政 則 ５８９点 

女子 山 本 文 子

第１６回札幌市身体障がい者ボウリング大会開催
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 ５月１８日（水）に「札幌市身体障害者福祉センター」で平成２

８年度定時総会を開催し、「平成２７年度の事業報告と収支決算」、

「公益目的支出計画実施報告書」、「札幌市に対する要望事項」が

審議され、満場一致で提案どおり承認されました。また、理事の補

選では辞任した札幌市身体障害者福祉協会の坂上崇男氏の後任に、

同協会事務局長の森 芳郎氏が選任されました。任期は、平成２９

年５月に開催する定時総会の終結の時までとなります。 

 

 今年度は、平成２８年１１月２６日（土）、２７日（日）、

１２月３日（土）の３日間の日程で、札幌市身体障害者福祉セ

ンターで開催いたします。講習会は、講義と実技の１８時間の

カリキュラムで行われ、定員は３０名です。講習会の詳細は、

１０月上旬当協会のホームページにアップ予定の「平成２８年

度初級障がい者スポーツ指導員養成講習会開催要綱」をご覧く

ださい。 

 

 ９月７日～１８日に開催されるリオデジャネイロ・パラリンピックに札幌在住の宮崎 哲選手と池崎大

輔選手の２名が出場します。水泳の宮崎選手は、昨年、知的障害の自由形リレー400メートルと800

メートルで日本チームの世界記録の更新に貢献し、念願のパラリンピック初出場を果たしました。 

 また、車いすラグビーの池崎選手は、日本チームのエースとして前回のロンドン大会では、過去最高

の４位でしたが、この間、「リオでメダルを！」目標に練習に励んできました。 

 なお、NHKは、今回の大会から大会期間中、パラリンピックを毎日生中継する予定とのことです。 

 因みに、日本とリオの時差は１２時間ですので応援したい競技によっては、寝不足も懸念されますが、

お二人は勿論、多くの日本選手の活躍を願って遠く離れた日本から皆で熱いエールを送りましょう。 

 ７月１０日（日）「オリンピアボウル」において、第１６回札幌市身体障がい者ボウリング大会が開催

されました。この大会は、９月４日（日）に神戸市で開催される政令指定都市身体障害者大会の予選会を

兼ねており、２８名の参加がありました。選手は、真剣な中にも、ストライクやスペアの際には、ガッツ

ポーズをしたり、ハイタッチでお互いを激励するなど、和やかな雰囲気の大会となりました。結果は下記

のとおりです。 

選手宣誓をする花田裕芳選手 



河 原 麻 子

岡 崎 勇 二

柴 野 ヨ ネ

橋 本 順 子 髙 橋 道 孝 花 野 芳 幸 野 村 萌 佐藤八重子

高橋千鶴子

満田つもる

浅 香 博 文 沼 澤 一 夫

武 田 晴 至 伊 藤 勇

扇 谷 明 美

棟 智恵子 中 平 正 幸 多 田 幸 子

高 橋 幸 夫

江 連 英 夫 長谷川雅英 嶋 内 明 瀬 川 誠 須 藤 浩 延 鈴 木 輝 子

滝 田 広 子 荒 木 誠 治 清 水 安 次 渡 辺 淑 子 澁 谷 直 石 川 英 仁

古 屋 京 子

五十嵐衿子 山 本 美 小黒トシ子 山口 芳明 荒 木 豊

（４）

中 失 協 ゲ ー ト ボ ー ル ク ラ ブ ㈱ ス ト リ ッ ク ス

㈱ さ ん け い

か っ ぱ の 会

㈱ ノ ア コ ン ツ ェ ル 札幌市ろうあ者パークゴルフクラブ 医療法人社団元氣会　札幌整形外科

聴 覚 男 子 バ レ ー ボ ー ル 札 幌 バ ド ミ ン ト ン 協 会 フ ロ ア カ ー リ ン グ ク ラ ブ

㈱ テ イ ネ ス テ ー シ ョ ン ホ テ ル

（敬称略）

水 泳 ク ラ ブ ラ ブ リ ー 肢 体 ゲ ー ト ボ ー ル ク ラ ブ SAWAウィンタースポーツアカデミー

井 上 敬 常 馬 場 順 子 山 本 文 子 斉藤美音子 藤 井 和 雄 折 舘 徳 勝 館 石 宗 隆 請 井 繁 樹

坂 上 崇 男

久保田亮一 相 良 幸 男 川 岸 裕 子 清 野 忠 雄 後 藤 久 雄 後 藤 澄 子

◆法人・団体　　平成２８年４月１日～６月３０日　　（受付順）

石 塚 義 成 高 橋 正 文 高橋あけみ

金 操 沖 村 圭 子 仁 部 一 夫 原 雄 哉

織 田 明 晴 本 村 恵 子 坂 野 政 也

福 島 太 郎 松 田 信 幸 松 田 智 子 志 藤 昭 子 渡 邉 正 良

吉 田 穣 井上幾映子 盛 岡 伸 島 田 要 飯 田 道 子 松 田 敦

加藤由美子 山 口 陽 子

勝山千栄子 野 口 貞 子

　８５件 　　５５０，０００円

加入合計額 　２９４件　１，１１０，０００円

◆個　人　　平成２８年４月１日～６月３０日　　（受付順） （敬称略）

山崎佳奈子 伊藤智恵子 神 野 奈 美 赤 沼 雅 子 高 田 康 夫 眞鍋のり子

木 村 芳 子 伊 藤 亜 記 斎 藤 南 今 村 準 子 出 口 信 真 加藤八重子

㈱ ロ ッ ク ウ ェ ル フ ロ ア バ レ ー ボ ー ル ク ラ ブ

社 会 福 祉 法 人 札 幌 市 社 会 福 祉 協 議 会 ㈱ 中 央 給 食 セ ン タ ー

平成２７年度（４月１日～３月３１日まで） 　平成２7年度の賛助金は個人、団体合わせて111万
円のご協力をいただきました。
　これらの使途につきましては、各スポーツクラブな
どへの助成や機関誌の発行等に活用させていただきま
した。
　引き続き、皆様のご協力をお願い致します。

個人会員 ２０９件 　　５６０，０００円

法人・団体会員

小 野 茂 山 岸 保 輝

鹿熊世紀子

◆法人・団体　　平成２８年３月１日～３月３１日　　（受付順） （敬称略）

医 療 法 人 知 仁 会 八 木 整 形 外 科 病 院 社 会 医 療 法 人 鳩 仁 会 札 幌 中 央 病 院

山本ミサ子 藤 田 治 高 坂 猛 佐 藤 雅 之 横山美智子 佐 藤 勤
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◆個　人　　平成２８年３月１日～３月３１日　　（受付順） （敬称略）

スズポの伝言板 

 ４月１日付で札幌市障がい者スポーツ協会に採用された上田泰子と申します。 

 前職でもスポーツに関わる仕事をしており、スポーツをすることの楽しさや喜びを身近に感じてきました。

当協会に入り、すずらんピックやボウリング大会といった障がい者スポーツに初めて携わり、参加者が一

生懸命に競技する姿や仲間と喜び合う姿を見て、改めてスポーツには、人を豊かにし笑顔を生み出す力があ

るなと思いました。今後もスポーツを通じて、皆様の心と体が元気になるよう、協会の一員として誠心誠意

努めて参ります。 

 また、今年９月にはリオパラリンピック、来年の３月１８日～２２日には札幌市で障害者ノルディックス

キーワールドカップ（クロスカントリーとバイアスロンの２種目）が開催されますので、障がい者スポーツ

の存在に注目が集まると思います。これを機にさらなる障がい者スポーツの普及・発展を願っております。 


