
平成28年度札幌市障がい者スポーツ大会「すず

らんピック2016」の日程が決定しました。

5月15日卓球競技・アーチェリー競技、5月22

日水泳競技、6月5日陸上競技・ボウリング競技・

フライングディスク競技・バスケットボール競技

が市内7会場にて開催されます。
すずらんピックは今年16回目の開催となり、毎

年選手・ボランティア・役員を合せ約1,500名の
参加者からなる、市内最大の障がい者のスポーツ
大会です。

また、全国大会の予選会も兼ねており、楽しみ
ながらの中にも、皆さん真剣に取組んでいる様子
がうかがえます。

毎年出場されてる方、初めて出場される方、自
己新記録を目指されている方、10月に岩手県で開
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≪ 申 込 方 法 等 ≫ 

◆出場資格：1）平成28年4月1日現在、13歳以上の方

2）身体障害者手帳か療育手帳の交付を受けている方。若しくは、療育手帳取得に準ずる
障がいのある方。

3）札幌市内に現住所（住民票のある地）を有する方又は市内の施設や学校等に入所、通
所、通学している方。

◆競技規則：各競技規則及び全国障害者スポーツ大会競技規則を適用する。

◆配 布：参加申込書は平成28年4月1日（金）から下記で配布

場 所：各区役所広聴係・地域福祉係又は障害者団体･施設、札幌市身体障害者福祉センター
※ 出場申込要領・申込用紙は、当協会のＨＰからもダウンロードができますのでご利用ください。

◆締 切 り：平成28年4月18日(月)必着
申込用紙に必要事項をもれなく記入の上、

「出場申込要領」に記載されている申込先
へ郵送又は持参すること。（ＦＡＸ不可）

◆参 加 料：無料（ボウリング競技の靴代は参加者負担）

◆詳 細：一般社団法人札幌市障がい者スポーツ協会
電 話 ６１２－１１８４
FAX   ６４１－８９６６

「第16回 札幌市障がい者スポーツ大会」出 場 者 募 集！ スズポ

選手宣誓 左：松田敦選手 右：佐藤明日美選手

陸上競技 4×100ｍリレー

される全国障害者スポーツ大会（希望郷いわて大

会）の出場を目指している方など、是非、出場し

て気持ちの良い汗をかいてみませんか。
たくさんの方の出場をお待ちしております。

※詳細は当協会ＨＰでご確認ください。
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◆第16回全国障害者スポーツ大会
聴覚障害者バレーボール競技
北海道・東北地区予選大会
開催日：平成28年5月15日（日）
会 場：札幌市厚別区体育館

◆第16回全国障害者スポーツ大会
知的ソフトボール競技
北海道・東北ブロック予選会
開催日：平成28年6月12日（日）
開催地：岩手県

◆第16回全国障害者スポーツ大会
精神障害者バレーボール競技
北海道・東北ブロック予選会

開催日：平成28年6月12日（日）
開催地：岩手県

◆第16回全国障害者スポーツ大会
知的障害者バスケットボール競技

北海道・東北ブロック予選会
開催日：平成28年6月11日（土）～6月12日（日）
開催地：岩手県

◆第16回全国障害者スポーツ大会
知的障がい者サッカー競技
北海道・東北ブロック予選会
開催日：平成28年6月11日（土）～12日（日）
会 場：岩手県

◆第16回札幌市身体障がい者ボウリング大会
開催日：平成28年7月10日（日）
会 場：オリンピアボウル

◆第47回政令指定都市身体障害者
親善スポーツ大会（ボウリング競技）

開催日：平成28年 9月 4日（日）
開催地：神戸市

◆第5０回全国ろうあ者体育大会（東北大会）
開催日：平成28年 9月16（金）～18日（日）
開催地：東北５県（青森・秋田・宮城・山形・福島）

（競技により、開催地が異なる）
◆第16回全国障害者スポーツ大会

（希望郷いわて大会）
開催日：平成28年10月22日（土）～24日（月）
開催地：岩手県

《 平成28年2月末現在 》

《 平成28年度 主な大会日程 》

すずらんピック2016 競 技 日 程 表

はまなす車いすマラソン大会は、昨年から北海
道マラソン大会と同日・同会場で行われ、大通西
4丁目をスタートし、沿道の観客の声援を受けな
がら、完走を目指します。

実施種目は、車いすハーフマラソンとショート
レース（オープン競技）です。

ショートレースは今年から、重度障がい者や初
心者が無理なく参加できるよう、距離が1.0ｋｍ
と2.0ｋｍの2コースを設け選べるようになりま
した。

昨年はハーフ52名、ショート87名で合計
139名の参加がありました。

選手や選手の伴走者は、沿道の声援を受け完走
を目標に楽しみながら走っていました。

今年も、右記の要領で開催されますので、是非
参加してください。

実施内容の詳細・申込等については、右記まで
お問い合わせください。

記

開 催 日 ： 平成28年8月28日（日）
主 催 ： 北海道障がい者スポーツ協会

住所 札幌市中央区北2条西7丁目
かでる2・7 4階

電話 （011）261-6970
大 会 名 称 ：「はまなす車いすマラソン
2016」
種別・距離 ：①車いすハーフマラソン

21.0975Km
②車いすｼｮｰﾄﾚｰｽ（ｵｰﾌﾟﾝ競技)

1.0Km
2.0Km

定 員 ： 両種目各100名

はまなす車いすマラソン2016



（３）

札幌市障がい者スポーツ協会だより 平成28年3月16日（第37号）

平成28年3月16日（第37号） 札幌市障がい者スポーツ協会だより

スタート合図後 選手に手を振り応援する秋元市長

ショートレース 伴走者と共に歓声を背に駅前通を疾走

特定非営利活動法人札幌ＮＦＣが受賞！

平成27年度 札幌市民スポーツ賞受賞

平成28年2月12日(金)、札幌市内のホテルにおいて「平成27年度札幌市民スポーツ賞」の贈呈式が

行われ、知的障がい者の支援活動を行っている特定非営利活動法人札幌ＮＦＣが、成績優秀部門で受賞

しました。
札幌ＮＦＣは、「知的障がい者への理解を深め、豊かな社会生活を送ることを目的に平成12年に設立

されて以来、地道な練習を重ね、競技力の向上に努められ、平成26年11月に長崎県で開催された第14
回全国障害者スポーツ大会サッカー競技において、優勝という輝かしい成績を収めました。この活躍は、
障がい者スポーツの普及振興に貢献するものであり、札幌市のスポーツ界はもとより、市民や青少年に
大きな夢と明るい希望を与えた。」ことが認められ、この度の受賞となりました。

札幌市民スポーツ賞受賞、誠におめでとうございます。今後も、益々のご活躍を期待しております。

右から、秋川理事長、秋元市長、清水キャプテン、宮本監督

スタート地点

ゴール地点
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賛助会員ご加入ありがとうございました。

◆ 個 人 平成27年12月 1日～平成28年 2月29日 受付順 （敬称略）

◆ 法 人・団 体 平成27年12月 1日～平成28年 2月29日 受付順 （敬称略）

リオデジャネイロオリンピック・パラリンピックの開催まで半年を切り、
各競技で代表選考大会が行われており、内定や確定した選手も徐々に明らか

になってきました。パラリンピックは、今年の9月7日から9月18日の日程で開催され、本大会から
新しくカヌーとトライアスロンが新競技として採用されることになりました。日本の代表選手は、厳
しい選考条件をクリアし、日の丸を背負って世界へ行きますが、自分の力を思う存分発揮できるよう、
遠く離れた日本から選手の熱い戦いを皆さんで応援しましょう！！

一方、2020年には東京オリンピック・パラリンピックが開催されます。
メイン会場となる新国立競技場は、紆余曲折がありましたが、バリアフリーやユニバーサルデザイ
ンもよく考えられており、前の席の人が立っても車椅子の方が試合を見られるように観客席が設計さ
れていたり、緊急用のエレベータも設置されるなど障がい者に優しい作りになるそうです。

今後も障がい者を交えたワークショップを開催して、障がい者用のトイレをはじ
めとし、私たちの声を反映していく予定とのことでより使いやすくなるよう期待し
たいですね。

どちらのオリンピック・パラリンピックも今から楽しみです。

スズポの伝言板

（平成27年4月1日～平成28年2月29日まで）

・個人会員 200件 540,000円

・法人・団体会員 79件 505,000円

合 計 279件 1,045,000円

◆ ご寄附ありがとうございます ◆

平成27年12月18日 に
一般財団法人 札幌信用金庫 社会福祉基金 様
よりご寄附を頂きました。

毎年のご寄附、本当にありがとうございます。
今後の障がい者スポーツの普及、振興のため、

有意義に活用させていただきます。

スズポ


