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令和８年度  事 業 計 画 
 

１．諸会議 

   定時総会、理事会、専門部会（総務・普及・指導）、クラブ連絡会、障がい者スポーツ協議会合同会議 

    

２．障がい者スポーツ大会開催事業 

 大   会   名 開催期日 会    場 

１ 

第２６回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック２０２６） 
 

 

卓 球 競 技（ＳＴＴ身体（視覚）） 令和8年 5月 10日（日） 身体障害者福祉センタ― 

卓 球 競 技（身体・知的・精神） 令和8年 5月 17日（日） 北区体育館 

アーチェリー競技（身体） 令和8年 5月24日（日） 月寒屋外競技場弓道場 

水 泳 競 技（身体・知的） 令和8年 5月31日（日） 平岸プール 

陸 上 競 技（身体・知的） 令和8年 6月7日（日） 円山競技場 

バスケットボール競技（知的） 令和8年 7月19日（日） 美香保体育館 

ボッチャ競技（身体） 令和8年 9月 20日（日） 身体障害者福祉センター 

フライングディスク競技（身体・知的） 令和8年 11月 8日（日） つどーむ 

ボウリング競技（知的） 令和8年11月29日（日） サンコーボウル 

２ 札幌市障がい者ボウリング大会 令和8年 7月5日（日） ＧｉＧｏＢＯＷＬ手稲 

３ 
はまなす車いすマラソン２０２５ 

ショートレース 
令和8年 8月30日（日） 

札幌市内 

（大通西4丁目スタート） 
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３．大会派遣事業 

 大   会   名 開催期日 会   場 

１ 

第25回全国障害者スポーツ大会 

知的障がい者サッカー競技 

北海道・東北ブロック予選会 

令和8年 5月 30日（土） 

       ～31日（日） 
青森県八戸市          

２ 

第25回全国障害者スポーツ大会 

知的障がい者バスケットボール競技 

北海道・東北ブロック予選会 

令和8年 5月 30日（土） 

       ～31日（日） 
青森県むつ市         

 

第25回全国障害者スポーツ大会 

知的障がい者ソフトボール競技 

北海道・東北ブロック予選会 

令和8年 5月 30日（土） 

       ～31日（日） 
青森県東北市         

 

第25回全国障害者スポーツ大会 

身体障害者車いすバスケットボール 

北海道・東北ブロック予選会 

令和8年 5月 30日（土） 

       ～31日（日） 
青森県三沢市 

３ 

第25回全国障害者スポーツ大会 

聴覚障がい者バレーボール競技 

北海道・東北ブロック予選会 

令和8年 5月 30日（土） 

      ～31日（日） 
青森県七戸市 

４ 第60回全国ろうあ者体育大会 
令和8年 9月 10日（木） 

～13日（日） 
佐賀県 

５ 第20回アジアパラ競技大会２０２６ 
令和8年10月 18日（日） 

～24日 (土) 
名古屋市 

６ 
第 25回全国障害者スポーツ大会 

（青の煌めきあおもり障スポ 2026） 

令和8年10月 23日（金） 

～26日 (月) 
青森県青森市他9市町 
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４．パラスポーツ指導員研修会 

 研  修  会  名 開催期日 会   場 

１ 

第１回 パラスポーツ指導員研修会  

 第26回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック2026）卓球競技 
令和8年 5月17日（日） 北区体育館 

 

２ 

第２回 パラスポーツ指導員研修会 
  

令和8年 5月31日（日） 円山競技場 
 

第26回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック2026）水泳競技 

３ 

第３回パラスポーツ指導員研修会   

 
第26回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック2026）陸上競技 
令和8年 6月7日(日) 平岸プール 

４ 

第４回 パラスポーツ指導員研修会   

 
札幌市障がい者ボウリング大会 令和8年７月 5日（日） ＧＩＧＯＢＯＷＬ手稲 

 

５ 

第５回 パラスポーツ指導員研修会  

 
はまなす車いすマラソン２０２６ 

ショートレース 
令和8年 8月 30日（日） 

札幌市内 

（大通西４丁目スタート） 

６ 

第６回パラスポーツ指導員研修会  

 
第26回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック2026）ボッチャ 
令和8年 9月20日（日） 身体障害者福祉センター 

７ 

第7回パラスポーツ指導員研修会  

 
第26回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック2026）ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ 
令和8年 11月 8日（日） つどーむ 

８ 

第８回パラスポーツ指導員研修会  

 
第26回札幌市障がい者スポーツ大会 

（すずらんピック2026）ボウリング 
令和8年 11月 29日（日） サンコーボウル 

 

 

５．初級パラスポーツ指導員養成講習会 

開 催 期 日 会    場 講習単位 

未   定 札幌市身体障害者福祉センター ２１時間 
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６．パラスポーツ指導員養成講習会（派遣） 

講習会・研修会名 開催期日 開催地 

上級パラスポーツ指導員養成講習会 未    定 未 定 

 

７．障がい者スポーツ体験会・出前講座 

  札幌市スポーツ局、札幌市スポーツ協会・札幌市パラスポーツ指導者協議会と連携して 

 各区体育館でパラスポーツ（ボッチャ・フライングディスク等）体験会を実施する。 

  また、各学校・町内会等からの要請を受けて出前講座（パラスポーツ体験等）を実施する。 

８．障がい者スポーツ教室 

教室名 開催期日 会場 

卓 球 教 室 
令和8年 4月～令和9年 3月 

（第1・3火曜日 全24回） 
身体障害者福祉センター 

アーチェリー教室 
令和8年 4月～令和9年 3月 

（第1・4月曜日 全24回） 
身体障害者福祉センター 

水 泳 教 室 
令和8年 4月～令和9年 3月 

（第1・2・5木曜日, 第3・4土曜日 全44回） 
平岸プール 

 

９．パラスポーツ用具の貸出 

  ボッチャ・ボッチャハーフコート・フライングディスク・モルック・ペガーボール 

バイスキー・チェアスキー・アウトリガー 

 

10．各スポーツ助成 

   各種スポーツ大会、出場に助成 

 

11．各スポーツクラブ育成事業 

選手の育成、強化を図るために助成 

  

12．賛助会員の募集 

 

13. スポーツ協会だよりの発行(年 3回) 

14．その他 


